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Ai Docenti delle classi campione 1AE, 2BSU, 2 CL, 4AE
Agli Alunni delle classi campione e alle loro Famiglie
Al Personale ATA
Alla DSGA
Al Sito

OGGETTO: Sostegno all’attivazione del Sistema di sorveglianza nazionale sui rischi
comportamentali in eta 11-17 anni (Indagine HBSC) e della Global Youth Tobacco
Survey (GYTS) - Svolgimento raccolta dati il 15 Maggio.

Si comunica che il nostro Istituto & stato selezionato per partecipare alle indagini nazionali
HBSC (Health Behaviour in School-aged Children) e GYTS (Global Youth Tobacco Survey),
promosse dal Ministero della Salute e dall'Istituto Superiore di Sanita (ISS).

L’ Indagine HBSC (Stili di vita e Benessere) si concentra sulla percezione della salute e sulla
qualita della vita. Gli studenti risponderanno a quesiti riguardanti I'attivita fisica, le abitudini
alimentari, il rapporto con i genitori e i compagni, I'uso dei social media e le dinamiche di
bullismo o cyberbullismo. L'obiettivo € capire come il contesto ambientale e sociale influenzi la
crescita.

L' Indagine GYTS (Monitoraggio Tabagismo) & un'indagine specifica sull'uso dei prodotti a base
di tabacco e nicotina. Analizza non solo il consumo diretto, ma anche I'esposizione al fumo
passivo, l'influenza della pubblicita e la percezione della pericolosita di sigarette elettroniche e
nuovi dispositivi, fornendo dati cruciali per contrastare le dipendenze giovanili.

Queste rilevazioni rivestono un ruolo importante per comprendere il benessere delle nuove
generazioni e orientare le politiche educative e sanitarie del prossimo quinquennio (Piano
Nazionale Prevenzione 2026-2031).

L'indagine si svolgera in data 15 maggio 2026. Gli studenti compileranno il questionario online
presso |'aula di informatica, utilizzando i dispositivi messi a disposizione dalla scuola, sotto la
supervisione del docente in servizio nell’'ora indicata.

CALENDARIO DELLE RILEVAZIONI

Classe Data di svolgimento Orario TIPOLOGIA
1AE 15/05/26 8.45-9.45 GYTS
2BSU 15/05/26 9.45-10.35 GYTS
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4AE 15/05/26 10.55-11.45 HBSC

2CL 15/05/26 11.45-12.45 HBSC

Si ribadisce che la partecipazione & un atto di collaborazione civica. Il questionario &
completamente anonimo: il sistema non raccoglie nomi, cognomi o indirizzi IP che possano
identificare il rispondente. I dati saranno analizzati esclusivamente in forma aggregata
dall'Istituto Superiore di Sanita.

Si invitano i docenti a facilitare I'accesso ai dispositivi e a garantire il silenzio necessario per la
riflessione individuale durante la compilazione.

Con apposita successiva comunicazione, saranno fornite le debite informative che saranno
messe a disposizione dai competenti uffici.
Il Dirigente Scolastico
(Firma autografa sostituita a mezzo

stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del d.lgs. 39/93)



