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Circ. n.136 San Giovanni La Punta, 18/11/2025

Agli Studenti della 4A Scientifico Sportivo
Ai Docenti della Classe interessata

Al Tutor FSL della 4 A Scientifico
Sportivo

Alle Famiglie degli Studenti

Al DSGA e al Personale ATA

Al Sito web di Istituto

Oggetto: Avvio Progetto FSL (Formazione Scuola Lavoro) Formazione al
Primo Soccorso per Giovani Sportivi

Si comunica l'avvio del progetto di Formazione Scuola Lavoro (FSL) "Formazione al
Primo Soccorso per Giovani Sportivi", destinato agli Studenti della 4@ A Liceo
Sportivo. Questo percorso si svolge in collaborazione tra il Liceo Statale "E. Majorana"
e la Confraternita di Misericordia di San Giovanni La Punta

Il progetto ha una durata complessiva di 25 ore, articolate come segue:
» Scuola: 5 ore di formazione teorica;
» Struttura Ospitante (Misericordia): 20 ore;
di cui 10 di orientamento e 15 di attivita pratiche e simulazione.
Le attivita pratiche includono il Corso BLSD (Basic Life Support and Defibrillation).

Le attivita si svolgeranno secondo il seguente calendario:

DATA ORARIO LUOGO Docente
Accompagnatore

Lunedi 24/11/25 8:45-13:45 Liceo Majorana Docente dell'ora

Martedi 25/11/25 8:15-13:15 Confraternita di Prof.ssa Giarratana A.
Misericordia

Mercoledi 26/11/25 8:15-13:15 Confraternita di Prof.ssa Rella M
Misericordia

Giovedi 27/11/25 8:15-13:15 Confraternita di Prof. Raciti G.

(Corso BLSD) Misericordia

Dal 02/12/2025 al 8:15-13:15 Confraternita di Tutor esterno

11/12/25 (in gruppi di Misericordia

3 studenti)
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Gli Studenti dovranno raggiungere autonomamente la sede della Confraternita di
Misericordia di San Giovanni La Punta, sita in Piazza Recupero, 1B - 95037 San
Giovanni La Punta (CT)15151515, nei giorni previsti per le attivita presso la Struttura
Ospitante.

Questo progetto di FSL e fondamentale per gli Studenti del Liceo Sportivo, in quanto
integra e potenzia le competenze disciplinari gia acquisite . Le abilita specifiche
attivate nel percorso di FSL sul Primo Soccorso permetteranno agli Studenti di:

e Valutazione e Gestione dell'Emergenza: Riconoscere i segni vitali e le principali
emergenze sanitarie (ad esempio, arresto cardiaco, soffocamento), gestire
traumi, emorragie, ustioni e stati di incoscienza.

e Tecniche Salvavita: Apprendere e praticare il BLSD e le manovre di
disostruzione delle vie aeree nell'adulto e nel lattante

e Uso dei Presidi Sanitari: Utilizzare correttamente i presidi sanitari su
autoambulanza:

Si sottolinea che il superamento del Corso BLSD (Basic Life Support and
Defibrillation) € un obiettivo specifico del percorso. Tale certificazione varra come
credito formativo e rappresentera un elemento di fondamentale importanza per
I'arricchimento del curriculum dello Studente, attestando una competenza di
primo soccorso vitale e richiesta in ambito sportivo e professionale. Si comunica
che la partecipazione al corso prevede un contributo spese di 30 Euro da pagare
direttamente alla Struttura Ospitante (Confraternita di Misericordia di San
Giovanni La Punta).

Contestualmente, verranno sviluppate cruciali Competenze Trasversali

e Collaborazione: Collaborare efficacemente e comunicare in team (ruoli e
compiti definiti) in contesti operativi reali.

e Gestione dello Stress: Sviluppare capacita decisionali in emergenza

e Cittadinanza Attiva: Promuovere la sensibilita verso i bisogni altrui e il valore
del volontariato, contribuendo alla sicurezza collettiva.

Si precisa che il Tutor Formazione Scuola Lavoro (Prof.ssa Rella M.), una volta inserito
il percorso sulla piattaforma Argo Scuola Lavoro, gestira tutta la documentazione
necessaria per l'avvio e la valutazione del percorso, inclusi il Registro delle presenze,
il Patto Formativo, la Certificazione congiunta scuola-struttura ospitante e la Scheda
di autovalutazione/Valutazione delle competenze.

Docente referente FSL IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa C. Lorena Bucolo (Dott.ssa Carmela Maccarrone)

Firma autografa omessa ai sensi dell'art. 3 del D.Lgs.n. 39/1993



